REGULAMIN KONKURSU ,,Dzieh mamy”

1.1. Niniejszy regulamin konkursu ,Dzien Mamy” (,,Regulamin”) okresla warunki i zasady uczestniczenia w Konkursie
»,Dzien Mamy” (,Konkurs”).

1.2. Organizatorem Konkursu jest Justyna Dzieduszycka- Jedrach, prowadzaca dziatalnos$¢ gospodarczg pod firmg ,, 121 PR -
Justyna Dzieduszycka-Jedrach”, pod adresem ul. Francuska 52/15, Warszawa (03-905), na podstawie wpisu do Centralnej
Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej prowadzonej przez Ministra Gospodarki; numer NIP 951-15-44-154;
numer REGON 140393844, (,,Organizator”) na zlecenie Herbapol-Lublin S.A.

1.3. W trakcie trwania Konkursu tres¢ Regulaminu Konkursu bedzie dostepna do wgladu w siedzibie Organizatora, tj. w
Warszawie przy ul. Francuskiej 52/15 oraz na stronie https://www.facebook.com/Herbapol.MaszToWNaturze/,
https://www.instagram.com/herbapol_masztownaturze/, na ktérej niniejszy Regulamin bedzie umieszczony w formie
Notatki, co umozliwi uzytkownikowi jego pobranie, przechowywanie i odtwarzanie w normalnym toku czynnosci.

1.4. Warunki uczestnictwa w Konkursie okreslone sg w niniejszym Regulaminie, a kazde zgtoszenie Uczestnika do Konkursu
na warunkach okreslonych w Regulaminie bedzie jednoznaczne z faktem, iz Uczestnik zapoznat sie z trescig Regulaminu i go
akceptuje.

1.5. Konkurs jest organizowany na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej, Uczestnicy nadsytajg prace konkursowe poprzez
serwis Facebook oraz Instagram.

2. CZAS TRWANIA KONKURSU

2.1. Konkurs trwa od dnia 26.05.2021 roku, od momentu ogtoszenia Konkursu na tablicy, do dnia 09.06.2021 roku do
godziny 23:59.

3. UCZESTNICY KONKURSU

3.1. Z zastrzezeniem pkt. 3.2. Uczestnikiem moze by¢ kazda petnoletnia osoba fizyczna, posiadajgca petng zdolnosé do
czynnosci prawnych, bedaca konsumentem w rozumieniu art.221 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t.j.
Dz.U.z 2017 r., poz. 459 ze zm.) zamieszkata na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, ktéra moze by¢ fanem strony
Herbapol. Masz to w naturze w serwisie facebook.com.

3.2. Z Konkursu wytaczeni sg pracownicy Organizatora, pracownicy Herbapol-Lublin S.A., osoby wyznaczone przez
Organizatora do przeprowadzenia nadzoru nad przebiegiem Konkursu, pracownicy podmiotdéw wspdtpracujgcych z
Organizatorem, jak réwniez osoby bezposrednio zaangazowane w przygotowanie Konkursu, pracownicy ktérejkolwiek z
agencji lub podmiotéw reklamowych wspotpracujacych z Organizatorem a takze cztonkowie najblizszej rodziny tych oséb.

3.3. Przez cztonkdw najblizszej rodziny, o ktérych mowa w pkt. 3.2 powyzej, rozumie sie: wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo, matzonkdw, rodzicow matzonkdw i osoby pozostajace w stosunku przysposobienia.

4. ZASADY KONKURSU

4.1. Konkurs odbywa sie w serwisie spotecznosciowym Facebook (na fanpage’u Herbapol. Masz to w naturze) oraz w
serwisie spotecznosciowym Instagram https://www.instagram.com/herbapol_masztownaturze/.

4.2. Zadaniem Uczestnika jest udzieli¢ w komentarzu pod postem konkursowym na Facebooku
https://www.facebook.com/Herbapol.MaszToWNaturze/ lub Instagramie
https://www.instagram.com/herbapol_masztownaturze/ jednej odpowiedzi, bedgca pracg konkursowa:
Opisz lub pokaz, jak sie troszczysz o swojqg Mame.

4.3. Wysytajac zgtoszenie osoba wskazana w pkt 3.1, po akceptacji warunkéw o ktérych mowa w 1.4 staje sie Uczestnikiem
(,Uczestnik”).

4.4, Wszystkie zgtoszenia, zawierajgce tresci obrazliwe lub obelzywe, naruszajace prawa w tym prawa autorskie,
zawierajgce tresci erotyczne, niecenzuralne, osmieszajgce, nieprzyzwoite, naruszajace powszechnie akceptowane zasady
moralnosci, naruszajace godnos¢ osobistg, nawigzania do symboli religijnych, etnicznych lub rasowych a takze takie, ktére
nie zawierajg podstawowych wymagan stawianych przez warunki Konkursu zostang usuniete przez moderatoréw.



4.5. Nagrody otrzymaja 3 osoby, ktérych zgtoszenia zostang wybrane przez Jury na podstawie kreatywnosci zgtoszenia.
Ocena Jury jest subiektywna.

4.6. Informacje o wygranej Zwyciezcy otrzymajg za pomocg wiadomosci pod wpisem konkursowym na tablicy strony
https://www.facebook.com/Herbapol.MaszToWNaturze/ oraz https://www.instagram.com/herbapol _masztownaturze/
.Ogtoszenie wynikow nastgpi maksymalnie do 14 dni po zakoriczeniu konkursu.

4.7. Jeden Uczestnik moze wielokrotnie bra¢ udziat w Konkursie, ale moze wygrac tylko jedng Nagrode w trakcie trwania
catego Konkursu

4.8. W Konkursie wezma udziat wyfacznie zgtoszenia, ktére dotrg do Organizatora w okresie trwania Konkursu okreslonym
w pkt. 2.1, spetniajgce warunki Regulaminu.

4.9. Wptyw zadania konkursowego rejestrowany jest przez serwis Facebook oraz Instagram. Data i godzina wptywu pracy
konkursowej zostanie ustalona na podstawie daty i godziny zarejestrowanej przez serwis Facebook oraz Instagram.

4.10. Odpowiedzi niepetne (tj. nie spetniajgce w petni zadania konkursowego) nie bedg brane pod uwage.
5. PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

5.1. Administratorem danych osobowych przekazanych przez Uczestnikéw jest Herbapol-Lublin S.A., z siedzibg w Lublinie
(20-471) przy ul. Diamentowej 25.

5.2. Dane osobowe Uczestnikéw beda przetwarzane w celach niezbednych do przeprowadzenia Konkursu i wydania
nagrody oraz nie beda przetwarzane do innych celéw (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. f) Rozporzgdzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (,,Rozporzadzenie”).

5.3. Poza celami wskazanymi w ust. 5.2 (cele pierwszorzedne), Organizator moze przetwarzaé dane osobowe Uczestnikdw
w innych prawnie dopuszczalnych celach (cele drugorzedne), gdy cele pierwszorzedne i drugorzedne s3 ze sobg Scisle
powigzane. W ramach takiego przetwarzania Organizator dziatajgc na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) Rozporzadzenia,
przewiduje przetwarzanie danych osobowych takze w nastepujacych celach drugorzednych: (a) postepowania wyjasniajace
zwigzane z rozpatrzeniem wniesionych reklamacji lub (b) przeniesienia danych osobowych Uczestnikdw do archiwalnej bazy
danych.

5.4. Dane osobowe Uczestnikéw beda przetwarzane przez czas trwania Konkursu, a po tym czasie przez okres 3 miesiecy.
5.5. W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych przez Organizatora kazdemu Uczestnikowi przystuguje:

a) prawo dostepu do tresci swoich danych osobowych,

b) prawo do ich sprostowania, gdy sg niezgodne ze stanem rzeczywistym,

¢) prawo do ich usuniecia lub ograniczenia przetwarzania danych,

d) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych,
e) prawo do przenoszenia danych.

5.6. Organem nadzorczym wobec Organizatora w zakresie przetwarzania danych osobowych Uczestnikdw jest Prezes
Urzedu Ochrony Danych Osobowych. Uczestnik posiada prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.

5.7. Podanie danych osobowych przez Uczestnika jest dobrowolne, ale niezbedne do otrzymania nagrody.

5.8. Uczestnik moze wyrazi¢ dodatkowo dobrowolng zgode na prowadzenie przez Organizatora marketingu
bezposredniego oraz przesytanie informacji handlowych o produktach i ustugach marki Herbapol-Lublin S.A. W tym celu
Uczestnik musi przestaé na adres poczty elektronicznej herbapol@121pr.pl ponizszg zgode:

,Wyrazam zgode na przetwarzanie podanych przeze mnie danych osobowych w celu otrzymywania od Herbapol-Lublin S.A.
informacji marketingowych o produktach i ustugach marki Herbapol.”



,Wyrazam zgode na kontaktowanie sie przez Herbapol-Lublin S.A. za posrednictwem e-mail w celu otrzymywania od
Herbapol-Lublin S.A. informacji marketingowych o produktach i ustugach marki Herbapol.”

»Wyrazam zgode na kontaktowanie sie przez Herbapol-Lublin S.A. za posrednictwem SMS/MMS i telefonicznie w celu
otrzymywania od Herbapol-Lublin S.A. informacji marketingowych o produktach i ustugach marki Herbapol.”

[imie i nazwisko lub nick pod jaka Uczestnik zgtosit sie do Konkursu na Facebook-u]

5.9. Wystanie przez Uczestnika zgtoszenia w ramach Konkursu jest jednoznaczne z zaakceptowaniem przez Uczestnika
zasad Konkursu opisanych w Regulaminie.

5.10. Akceptujac Regulamin Uczestnik wyraza zgode na opublikowanie przystanego zgtoszenia na stronie
https://www.facebook.com/Herbapol.MaszToWNaturze/ lub https://www.instagram.com/herbapol_masztownaturze/.

Uczestnik zamieszczajacy zgtoszenie publikuje je na wtasne ryzyko i we wtasnym imieniu, i ponosi odpowiedzialnos¢ za
ewentualne naruszenie praw osoéb trzecich wynikajgce z zamieszczenia zgtoszenia na
https://www.facebook.com/Herbapol.MaszToWNaturze/ lub https://www.instagram.com/herbapol_masztownaturze/, w
szczegdlnosci praw autorskich.

6. PRAWA AUTORSKIE | POZOSTALE WARUNKI PRAWNE

6.1. Uczestnik udziela nieodpfatnie oraz bez ograniczen czasowych, terytorialnych i iloSciowych Organizatorowi oraz
Fundatorowi licencji niewytgcznej na korzystanie z udzielonych odpowiedzi na pytania, o ktérych mowa w pkt 4 powyzej
(dalej ,,Odpowiedz”). Licencja obejmuje w szczegdlnosci upowaznienie do korzystania z Odpowiedzi na polach eksploatacji
okreslonych w art. 50 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych, a w szczegdlnosci:

1) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania Odpowiedzi — wytwarzania okreslong technikg egzemplarzy Odpowiedzi, w tym
technika drukarska, reprograficzng, zapisu magnetycznego oraz technika cyfrowg,
2) w zakresie obrotu oryginatem albo egzemplarzami, na ktérych Odpowiedzi utrwalono —

wprowadzania do obrotu, uzyczania lub najmu oryginatu albo egzemplarzy,

3) w zakresie rozpowszechniania Odpowiedzi w sposdéb inny niz okreslony w ppkt 2) powyzej — publicznego wykonywania,
wystawiania, wyswietlania, odtwarzania oraz nadawania i reemitowania, a takze publicznego udostepniania Odpowiedzi w
taki sposéb, aby kazdy mégt miec¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym (w szczegdlnosci poprzez
Internet)

6.2. Organizator oraz Fundator zastrzegajg sobie prawo do wykorzystania przestanych Odpowiedzi przez Uczestnikow
Konkursu dla wtasnych celéw reklamowych i promocyjnych, jak réwniez na potrzeby prowadzenia Konkursu, na wszelkiego
rodzaju nosnikach w szczegdlnosci na publikacje przestanych Odpowiedzi nadestanych w zwigzku z Konkursem, jak réwniez
do celéw wewnetrznych, archiwalnych oraz szkoleniowych i Uczestnik zgadza sie na publikacje, jak réwniez do dokonania
zmian, modyfikacji, w tym skrétéw i korzystania z tak zmienionych odpowiedzi w zakresie wskazanym powyzej.

6.3. Uczestnikowi nie przystuguje prawo zgdania zaptaty za wykorzystanie tresci przestanej Odpowiedzi.
7. NAGRODY
7.1. Nagrodami w konkursie sg 3 pakiety konsultacji z dietetykiem Anng Radowickg wraz z zestawami produktéw Herbapol

W sktad pakietu konsultacji dla 1 laureata wchodza:

- Wizyta online przez portal Znany Lekarz lub w stacjonarnie w gabinecie Ce-Ce Beauty Clinic ul. Limanowskiego 11A w
Warszawie lub Nasmed Clinic ul. Nowaka Jezioranskiego 7 w Warszawie (wybierajgc wizyte stacjonarng zwyciezcy zostanie
wykonany pomiar sktadu ciata).

- Dieta indywidualna wraz z opiekg w ciggu 5 dni roboczych od wizyty. Dieta obejmuje 7 zestawdw/dni.

- Opieka dietetyka na okres miesigca. Laureat ma prawo zadawac pytania dietetykowi dotyczgce diety w tym terminie.

Kazdy zestaw produktow zawiera 4 herbatki funkcjonalne:
Herbapol — Odpornosc¢ 1 sztuka
Herbapol — Spalanie 1 sztuka



Herbapol — Odchudzanie 1 sztuka
Herbapol — Trawienie 1 sztuka

Suma jednego zestawu nagroéd (pakiet konsultacji + zestaw produktéw): 440,66 zt

7.2. Do nagréd w Konkursie przypisane jest przez Organizatora pieniezne $wiadczenia dodatkowe w wysokosci 11,11%
wartosci Nagrody.

7.3. Przychod uzyskany z tytutu Nagrody uzyskanej w ramach Konkursu podlega opodatkowaniu ryczattowemu w wysokosci
10% wartosci nagrody, zgodnie z art. 30 ust. 1 pkt. 2 Ustawy o podatku dochodowym od 0sdb fizycznych.

7.4. Organizator naliczy wtasciwy podatek na poczet podatku zryczattowanego, o ktérym mowa w art. 30 ust. 1 pkt 2
Ustawy o podatku dochodowym od oséb fizycznych z dnia 26 lipca 1991r., ktdry zostanie przez Organizatora potrgcony z
dodatkowej nagrody gotéwkowej i odprowadzony do wtasciwego urzedu skarbowego.

8. WYDAWANIE NAGROD

8.1 Nagroda zostanie wystana za posrednictwem firmy kurierskie;j.

8.2 Uczestnik, ktory zwyciezyt, zobowigzany jest na prosbe Organizatora do podania Organizatorowi aktualnego miejsca
zamieszkania, w celu realizacji nagrody, a w przypadku jego zmiany - zobowigzany jest niezwtocznie poinformowac
Organizatora o tym fakcie. Zaniechanie tego obowigzku lub podanie btednego adresu, ktdre spowoduje brak mozliwosci
dostarczenia Nagrody i spowoduje utrate prawa Uczestnika do Nagrody.

8.3 Oprocz sytuacji opisanej w 8.2 powyzej laureaci tracg prawo do nagrody i staje sie ona wtasnoscig Organizatora w
nastepujacych sytuacjach:

8.3.1 w przypadku odmowy przyjecia lub nieodebrania nagrody przez laureata,

8.3.2 w przypadku nieotrzymania przez Organizatora adresu wysytki do realizacji nagrody w ciggu 14 dni od daty
powiadomienia tj. wystania informacji w wiadomosci prywatnej FB lub IG.

8.4 Kazdemu Uczestnikowi przystuguje prawo wniesienia reklamacji zwigzanej z Konkursem — poczawszy od daty
rozpoczecia Konkursu do 14 dni od daty zakornczenia Konkursu. Decyduje data stempla pocztowego. Reklamacje, ktére
wptyna do Organizatora po ww. terminie nie bedg rozpatrywane. Reklamacje nalezy zgtasza¢ wytacznie w formie pisemnej
listem poleconym, na adres Organizatora z dopiskiem ,,Dziern mamy” Reklamacja powinna zawiera¢: imie, nazwisko, adres
Uczestnika, przyczyne reklamacji wraz z jej uzasadnieniem oraz podpis.

8.5 Reklamacje beda rozpatrywane przez Organizatora w terminie 14 dni roboczych od daty ich otrzymania. O decyzji
Organizatora Uczestnik zostanie powiadomiony listem poleconym wystanym na adres podany w reklamacji niezwtocznie po
jej rozpatrzeniu (decyduje data stempla pocztowego).

9. INNE POSTANOWIENIA

9.1 Organizator informuje, ze Konkurs nie jest w zadnym zakresie sponsorowany, wspierany, administrowany, ani
stowarzyszony z portalem www.facebook.com. Facebook jest znakiem towarowym zastrzezonym przez Facebook Inc., a
Delaware Corporation z siedzibg przy 1601 s. California Ave, PaloAlto CA 94 304. Informacje podawane przez Uczestnikéw
sg informacjami podawanymi Organizatorowi, a nie portalowi www.facebook.com. Informacje te beda wykorzystane
wytgcznie w celu przeprowadzenia Konkursu przez Organizatora.

9.2 Uczestnictwo w Konkursie jest dobrowolne.

9.3 W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci w czasie trwania Konkursu wynikajacych z naduzy¢ ze strony Uczestnika, w
tym w szczegdlnosci ztamania przez Uczestnika zasad Regulaminu Konkursu Organizator ma prawo nieodwotalnie wykluczy¢
danego Uczestnika z Konkursu informujgc o tym Uczestnika poprzez wystanie wiadomosci na adres e-mail Uczestnika.
Organizator zastrzega sobie prawo powierzenia wykonania poszczegdlnych czynnosci organizacyjnych, administracyjnych i
innych w ramach realizacji Konkursu, podwykonawcom Organizatora. Powierzenie obowigzkéw podwykonawcom nie
zmienia faktu, iz za prawidtowe wyliczenie i odprowadzenie podatku do wtasciwego urzedu skarbowego ponosi Organizator
Konkursu.



9.4 Wszelkie dodatkowe informacje o Konkursie, zwigzane z jego funkcjonowaniem Uczestnik moze uzyska¢ wysytajac
wiadomos$¢ prywatng na fanpage’u Herbapol na Facebooku (https://www.facebook.com/Herbapol.MaszToWNaturze/) lub
https://www.instagram.com/herbapol_masztownaturze/.

9.5 Niniejszy Konkurs nie jest gra losowa w rozumieniu ustawy z dnia 19. 11. 2009 o grach hazardowych (Dz.U.09.201.1540
z pdz.Zm.)



